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Tenemos que ver a futuro el sistema de salud: Dante Delgado

® Movimiento Ciudadano realiza su cuarto seminario para la construccion de una agenda ciudadana 2024, Un Buen
Gobierno Para México, con la participacion de especialistas en materia de salud y sociedad civil.

e El diputado federal Salomoén Chertorivski mencioné que para Movimiento Ciudadano es prioritario tener un
proyecto que logre construir un sistema de salud potente y de futuro.

Ante un gobierno desastroso que ha desmantelado el sistema de salud en México, se necesita una visién de futuro
para que haya coordinacion interinstitucional, mejoramiento en los tres niveles de atencidn, salud preventiva y
un sistema fiscal eficiente, asegurd el coordinador nacional de Movimiento Ciudadano, Dante Delgado.

Durante el Seminario “Salud y Bienestar” realizado este lunes en la Ciudad de México, el coordinador de la
Comisidn Operativa Nacional considerd que el Gobierno Federal es un desastre porque, entre otras razones, le da
mayor importancia a la lealtad que a la capacidad de las personas, como el caso del Subsecretario de Salud, Hugo
Lépez-Gatell.

“El Presidente, por cuestiones personales, de confrontacidn, desmanteld el sistema de abastecimiento de las
medicinas, por una rivalidad politica y descalificaba por igual a todos los servidores publicos; esto ha traido
consecuencias para el pais, porque aparte de los muertos por Covid, aparte de los muertos que han incrementado
por violencia, hay muertes por negligencia porque no estaban los medicamentos, porque no se atendieron
correctamente las causas de sus afecciones médicas”, sefiald el dirigente politico.

“Este gobierno dijo que el Insabi iba a resolver los problemas de salud para llevarlos como Dinamarca. ¢Y qué
sucediod ante su ineficacia? Se dejaron de atender a mas de 15 millones de personas. El Presidente, que nunca
reconoce errores, le dio la responsabilidad al Seguro Social, en lugar de haber dicho que era mejor la operacion
del Seguro Popular”, agregé.

En su intervencion, el diputado federal Salomdn Chertorivski mencioné que rumbo al 2024 para Movimiento
Ciudadano es prioritario tener un proyecto que logre construir un sistema de salud potente y de futuro que pase
de una atencidén curativa a un modelo preventivo de las enfermedades, que atienda con calidad y de forma
homogénea en todo el pais, asi como mejorar la inversion en ciencia y tecnologia en la salud.

A su vez, Martha Tagle, secretaria técnica de la Comision para la Construccién de la Agenda Ciudadana de
Gobierno, explicd que la intencién de este seminario es escuchar a todas las voces del pais para construir un buen
gobierno para México. “En Movimiento Ciudadano queremos escucharles, tenemos la determinacion de escuchar
a todas las personas sobre lo que tienen que decir hoy en materia de salud y bienestar, cdmo podemos alcanzar
la salud y bienestar para todos los mexicanos y que nos comprometamos a alcanzarlos”, expreso.
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Este cuarto seminario que convocé Movimiento Ciudadano fue moderado por Gerardo Gamba Ayala, profesor-
investigador en el Instituto Nacional de Nutricion y en el Instituto de Investigaciones Biomédicas de la UNAM, y
por Ana Sofia Charvel Orozco, directora del Programa de Derecho y Salud Publica del ITAM. En su intervencion, el
doctor Gamba enumerd las seis principales problemdticas de México en materia de salud: el crecimiento y
longevidad de la poblacién; el alto costo para el tratamiento de enfermedades complejas; la obesidad vy el
sobrepeso; la fragmentacién e ineficiencia de los servicios de salud; la eliminacién del Seguro Popular y la
complejidad para la accesibilidad a medicamentos; y, la poca inversién en la medicina preventiva. Mientras que
la doctora Charvel consideré que uno de los mayores problemas del sistema de salud son las modificaciones en
su marco juridico y la falta de reglas claras de operacién, donde no se involucra a los estados en el sistema de
salud, y con una Secretaria de Salud inexistente.

La doctora Raffaela Schiavon Ermani, consultora en Salud y Derechos Sexuales y Reproductivos, dijo que la
promocién de la salud es un componente esencial para lograr conductas saludables, lo cual implica politicas y
transformaciones estructurales. Asimismo, refirid que para que una politica en salud sea exitosa es indispensable
la perspectiva de género tanto para las mujeres que trabajan en el sector como para las usuarias del sistema de
salud.

Héctor Valle Mesto, socio fundador de Innova Salud, expuso que México histéricamente a subinvertido en salud,
lo cual ha provocado tres brechas importantes: la falta de médicos, principalmente de especialidades; la falta de
infraestructura, pues por ejemplo hay una cama por cada mil habitantes cuando los paises de la OCDE tienen 4.4.;
y el acceso a medicamentos y dispositivos.

La doctora Giota Panopoulou, directora general de la Fundacién Clinica Médica Sur, expuso que el sistema de
salud también debe coordinarse con otras dependencias como la Secretaria de Medio Ambiente, con la Secretaria
de Educaciény con la Secretaria de Seguridad para atender temas de salud relacionados con factores ambientales,
prevencion, promocién y violencia interpersonal. “Es muy importante pensar que salud es un sector sumamente
interdisciplinario, necesita todo tipo de profesionales para funcionar y al mismo tiempo necesita trabajar en
conjunto con todas las otras areas dentro de una administracidon y un gobierno para poder lograr los resultados
gue se quieren”, comento.

El doctor Enrique Ruelas Barajas, presidente y director del Instituto Internacional de Futuros de la Salud, asegurd
que el tema del abasto de medicamentos si tiene remedio pero no con ocurrencias ni simplificaciones. Respecto
a la universalidad en salud, refirié que ésta debe ser con calidad, lo que implica oportunidad, seguridad, equidad,
efectividad, eficiencia y atencidn centrada en la persona. De igual manera, sobre el tema de la unificacion, refirid
gue en Canada cada provincia tiene su propio sistema de salud, por lo que “es un mito eso de la unificacién para
gue seamos mas eficientes”.

A su vez, Jesus Felipe Gonzalez Roldan, médico cirujano por la UNAM y miembro del cuerpo de gobierno de la
Federacién Mundial de Sociedades de Salud Publica, dijo que se deben considerar tres pilares clave en el sistema
de salud. El primero que tiene que ver con la prevencidn y promocion de la salud desde casa y las escuelas. El
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segundo sobre el acceso efectivo a la atencién médica, principalmente en el primer nivel. Y el tercero: la politica
fiscal, pues hay poca inversidon en medicina preventiva y en el primer nivel de atencion.

En el Seminario también estuvieron presentes el Senador Noé Castafidn, coordinador de la Comisidon Operativa
para la Construccién de la Agenda Ciudadana de Gobierno; el doctor Alejandro Chanona, presidente de la
Fundacion Lazaro Cardenas; el Mtro. Juan Zavala, Secretario de Acuerdos de Movimiento Ciudadano; el diputado
Royfid Torres, coordinador de Movimiento Ciudadano en la Ciudad de México; integrantes de la Comision
Operativa Nacional; dirigentes estatales; Julieta Macias Rabago, presidenta de la Comision Nacional de
Convenciones y Procesos Internos; asi como personas de la sociedad civil y publico en general.

Fotos: https://www.flickr.com/photos/movimientociudadano/albums/72177720307769559
Video: https://www.youtube.com/live/k6dv0 -h178
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